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Prinzipien und Richtlinien der
Basisbildungsangebote

,Basisbildung fordert die Autonomie und
Selbstwirksamkeitstiberzeugung von Lernenden als
Akteur/innen ihrer Lernprozesse:
Selbstwirksamkeitsiiberzeugung ist die Uberzeugung,
gewunschte Handlungen aufgrund eigener
Kompetenzen erfolgreich ausfihren zu kdnnen. Sie ist
Voraussetzung flur autonomes/selbstgesteuertes
Lernen.” (FAB 2014)




Gouvernementalitat

Mit dem Begriff ,,Gouvernementalitat” schuf Michel
Foucault einen Neologismus, der Regieren (gouverner)
und Denkweise (mentalité) semantisch miteinander
verbindet. Anhand dieses Konzeptes werden Analysen
der Gegenwartsgesellschaft gefuhrt, die sich auf die
Untersuchung von Rationalitaten und Technologien des
Regierens konzentrieren.



Gouvernementalitat

Es wird gefragt, wie sich Herrschaftstechniken mit
Selbsttechniken (Selbstverantwortung,
Selbstorganisation, Autonomie etc.) verschranken und
wie sich Regierungspraktiken auf Selbstpraktiken
stlitzen. Das Regieren wirde demnach nicht nur auf
aulerlichen Zwangen, sondern auch auf
Selbsttechnologien der regierten Individuen basieren.
(vgl. Lemke 2002)



Empfehlungen des EU-Parlaments und des Rates
zu Schllisselkompetenzen
fur Lebenslanges Lernen:
Definition von Lernkompetenz

,Lernkompetenz — ,Lernen lernen’ - ist die Fahigkeit zu
lernen und das eigene Lernen sowohl alleine als auch in
der Gruppe nach seinen eigenen Anspruchen zu

organisieren und sich dabei der Methoden und
Moglichkeiten bewusst zu sein.”



Programmplanungsdokument (IEB):
Lernberatung

,Lernberatung zielt auf Entwicklung und Steigerung der
Lernkompetenz und das Erleben von Eigenmachtigkeit
und Selbstwirksamkeit in

Lernprozessen.” (Steuerungsgruppe der Initiative
Erwachsenenbildung 2015, S. 58)



Programmplanungsdokument (IEB):
Lernberatung

,Generell sollen Lernende unterstutzt werden, fur sich
zu klaren, was sie motiviert, welche Ziele sie mit dem
gegenwartigen Lernprozess verfolgen, wie und
wodurch sie am besten lernen, welche Strategien und
welche Lernumgebung das eigene Lernen positiv
unterstutzt, wie ihr Zeitmanagement gelingt und fur
welche Rahmenbedingungen sie selbst am besten

sorgen sollten.”(Steuerungsgruppe der Initiative
Erwachsenenbildung 2015, S. 58)



Programmplanungsdokument (IEB):
Lernberatung

,Lernungewohnte Menschen und/oder jene, die kein
Zutrauen in die eigene Lernfahigkeit oder die schlechte
Lernerfahrungen hinter sich haben, konnen durch
Lernberatung und Feedback unterstltzt werden, ihre
Ressourcen besser zu nutzen, eventuelle
Lernblockaden, aber auch Konzentrationsschwachen
bis hin zu Phanomenen wie Legasthenie u. a. zu

Uberwinden.” (Steuerungsgruppe der Initiative
Erwachsenenbildung 2015, S. 58)



Programmplanungsdokument (IEB):
Lernberatung

,Trainerlnnen sollten Lernende beim Lernen lernen
unterstutzen. Lernberatung in der Basisbildung ist
padagogisch-didaktisch bedeutend, orientiert sich am
individuellen Lernplan, ermoglicht eigene
Fortschrittskontrolle und wird durch Portfolioarbeit

unterstutzt.“(Steuerungsgruppe der Initiative
Erwachsenenbildung 2015, S. 58)



Programmplanungsdokument (IEB):
Lernberatung

,Bei Basisbildungstrainerlnnen in der Initiative
Erwachsenenbildung ist ein beraterisches
Grundverstandnis durch die geforderte
fachspezifische Ausbildung vorausgesetzt.”

,Wenn Trainerinnen spezielle Lernberatung
ubernehmen — vor allem im Hinblick auf tiefgehende
Lernblockaden —, brauchen sie eine diesbezigliche

Aus- bzw. Weiterbildung.” (Steuerungsgruppe der
Initiative Erwachsenenbildung 2015, S. 58)
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